
POUR PRÉPARER UNE STRATÉGIE D’ÉVACUATION EFFICACE 
À LA MAISON

CONSEILS DE SÉCURITÉ INCENDIE

 SORTIES D’URGENCE
• Identifiez une sortie possible 

(porte) dans chaque pièce ;

• Gardez-les dégagées en tout temps.

 POINT DE RASSEMBLEMENT 
     EXTÉRIEUR

• Déterminez un point
de rassemblement pour tous
les occupants de votre maison ;

• En cas d’incendie, vérifiez que tous
les occupants ont rejoint le point
de rassemblement et restez-y jusqu’à
l’arrivée des secours.

 PLAN D’ÉVACUATION
• Dessinez un plan d’évacuation

et laissez-le bien en vue ;

• Pratiquez votre plan d’évacuation
deux fois par année avec tous
les occupants de la maison.

 AIDE À LA MARCHE
• Gardez votre aide à la marche

(canne, marchette, déambulateur)
près de vous en tout temps ainsi que
tout autre appareil ou accessoire
qui permet de vous déplacer
(p. ex. : lunettes) ;

• Assurez-vous qu’il passe facilement
dans les cadres de porte.

PROGRAMME DE SECOURS ADAPTÉ
• Ce programme permet de repérer

et d’assister rapidement les personnes
ayant des limitations lors
d’une évacuation.

- Informez-vous sur la disponibilité du
programme dans votre municipalité ;

- Inscrivez-vous au programme
si vous êtes admissible.

La sécurité incendie, ça n’a pas d’âGE !

Rappel : Assurez-vous d’avoir des avertisseurs de fumée fonctionnels 
pour être averti rapidement en cas d’incendie.


